MenUplan und Einsatzplan Kéchinnen: Wo 33 - 46

Tag Woche 33 Woche 34 Woche 35 Woche 36
Montag 10. August 17. August 24. August 31. August
Carine, Olena Yolanda, Olena Carine, Olena Yolanda, Olena
Menu Pasta mit Bolognaise und Belegte Brotli Kartoffelstock mit Fleischballchen | Omeletten
Vegisauce
Dienstag 11. August 18. August 25. August 1.September
Carine, Olena Carine, Olena Claudia, Olena Claudia Olena
Menu Ofenkartoffeln Gemisekuchen Fischnuggets mit Ebly Senfkartoffeln mit Fleischkase
Mittwoch 12. August 19. August 26. August 2. September
Carine, Yolanda Carine, Yolanda Olena Yolanda Claudia Yolanda
Menii Poulet in Chips Mantel mit Reis Fajitas Empanadas Quarktatschli
und Dip Sauce
Donnerstag 13. August 20. August 27. August 3. September
Claudia, Maria Claudia, Maria Claudia, Maria Claudia, Maria
Meni Quarktatschli mit Salat Couscous mit Ofenkartoffeln mit Falafel und Reis mit Eiern und Curry- und
Rindsgeschnetzeltes Joghurt Tomatensauce
Freitag 14. August 21. August 28. August 4. September
Yolanda, Olena Yolanda, Olena Yolanda, Olena Yolanda, Olena
Meni Gnocchi mit Sauce und Salat Reis mit Gemise im Ofen und | Pizzaschnecken Ofenkartoffeln mit Mais und

Omeletten streifen

Gemlse




Risotto

KOLLEGIUMSTAG
Fingerfood

Bohnen mit Schinkli, Maisbrot
und Ofenkartoffel

Fajitas mit Fisch

Ebly mit Rindsgeschnetzeltes

Veggieburger

Riz Casimir

Suppe mit Crumble

Gemiusecurry mit Reis

Empanadas

Rubli-Kartoffelgratin

Fischnuggets mit Reis und Spinat

Fleischlasagne




Tag Woche 43 Woche 44 Woche 45 Woche 46
Montag 19. Oktober 26. Oktober 2. November 9. November
Yolanda, Olena Carine, Olena Yolanda, Olena Carine, Olena
Menu Hornli mit Tomatensauce und Suppe mit Crumble Kartoffelstock mit Flammkuchen
Apfelmus Pouletgeschnetzeltes
Dienstag 20. Oktober 27. Oktober 3. November 10. November
Carine, Olena Claudia, Olena Carine, Olena Claudia, Olena
Meni Griessgratin mit Speck Bohnen mit Salzkartoffeln und Spinatlasagne Ofenkartoffel mit Gemise und
Wienerli Huttenkase
Mittwoch 21. Oktober 28. Oktober 4. November 11. November
Carine, Yolanda Carine, Yolanda Carine, Yolanda Carine, Yolanda
Menu Ofenkartoffel mit Wurstspiessli Pouletpiccata mit Couscous und | Empanadas Moussaka
Tomatensauce
Donnerstag 22. Oktober 29. Oktober 5. November 12. November
Maria, Claudia Maria, Claudia Maria, Claudia Maria, Claudia
Meni Gemiusekuchen Kartoffelauflauf nach Berner Art Suppe und Crumble Couscous mit Rindgeschnetzeltes
Freitag 23. Oktober 30. Oktober 6. November 13. November
Yolanda, Olena Yolanda, Olena Yolanda, Olena Yolanda, Olena
Men( Gemusecurry mit Reis Hamburger mit Ebly und Quarktatschlis Reis mit Gemiise und

Tomatensauce

Omelettenstreifen




